
Søndags menu Lyby Strand´s Spisested  juli, august september 

10.juli :  Kyllingbryst filet i fad med wokgrønt, stegte kartofler, surt. 

17.juli :  Flæskesteg(kam), sovs, kart. Rødkål, chips og agurkesalat. 

24.juli :  Mørbradbøf m. Whiskysauce, kart. Kroketter og salat 

31. juli :  Skinke, flødekart. Blandet salat 

7. aug. :  Ovn stegt kylling m. kartofler, sauce og hjemmelavet agurkesalat, salat 

14.aug. :  Foliebøf m. peber,løg champ,tomat, paprikasauce, kart. Coleslaw 

21.aug.:  Honningmar. skinkesteg, m. kartofler, sauce og hvidkålssalat m. peanuts 

28.aug.:  Mørbradgryde m. kart.mos , blandet salat 

  4.sep.  : Husarsteg fyldt med champ. Løg, sauce, kart. salat 

11. sep.: Spr.oksebryst, m. aspargessauce, kart. garniture 

18. sep.: Kalvesteg stegt som vildt, vildtsauce, kartofler, tyttebær og surt. 

25.sep.. Gl.daws oksesteg, skysauce, kart. perleløg, bønner 

 

Ret til ændringer forbeholdes 

 Jette 


